
COCOON 
Un fil mohair tout doux et des couleurs chaudes pour cette tunique à porter sur un col roulé, 

comme les grandes !  

Elle possède des fentes sur les côtés pour l'aisance et un joli bouton vient agrémenter le col 

asymétrique. Selon vos préférences vous la réaliserez dans un fil uni, voir dans une autre 

texture que le mohair. 

 

Par Christine RUSZKOWSKI 

 

 © www.fantaisiesdefemmes.com 

Fournitures      
 

�  700 m de fil mohair chiné ou uni selon   

les préférences.  

� 50 grs de fil uni de couleur contrastante.  

� Un crochet N° 5 pour le fil mohair. 

� Un crochet N° 3,5 pour le fil de bordure.  

� Des marqueurs (en mercerie). 

� Une  aiguille à laine. 

� Un bouton assorti à la couleur du fil  

d'un diam. de 2, 5 cm. 

 

Taille 
 

6 ans  

 

Note  

 
Je vous suggère de placer un marqueur dès 

la 1
ère

 maille et ensuite toutes les 7 mailles. 

Ce procédé  permet de ne pas avoir à 

compter les mailles de la chaînette lors de 

la réalisation du 1
er

 rang car les mailles 

sont totalement invisibles dans un fil 

fourrure. 

 

Abréviations  
 

ml = maille en l'air 

ms = maille serrée 

mc = maille coulée 

demi br = demi bride 

 

 

 

Point particulier 
 

Maille écrevisse 

 

Instructions  

 

Dos et devant  
 

Avec le fil mohair, crochetez 45 ml, 

 

Rang 1 : 1 demi br dans la 4
ème

 maille à 

partir du crochet, 1 demi br dans chaque 

maille jusqu'au bout du rang, 1 ml, 

tournez; 43 demi brides. 

 
Rangs 2-39 : 1 demi br dans chaque maille 

jusqu'au bout du rang, 2 ml, tournez. 

(Placer un marqueur au début et à la fin du 

rang 25). 
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Encolure (côté gauche)  
 

Rang 40 : 1 demi br dans les 12 premières 

mailles, laissez les autres mailles non 

travaillées, 2 ml, tournez. 

 

Rang 41 : 1 demi br dans chaque maille 

jusqu'au bout du rang, à la fin du rang 

coupez le fil. 

Sécurisez. 

 

Encolure (côté droit)  
 

En tenant l'envers de l'ouvrage face à vous, 

joignez le fil mohair avec 1 mc dans la 

19
ème

 maille à partir de la 12
ème

 maille du 

rang 40 du côté droit. 

 

Rang 40 : 1 demi br dans la même maille, 

1 demi br dans les 11 mailles suivantes, 2 

ml, tournez. 

 

Rang 41 : 1 demi br dans chaque maille 

jusqu'au bout du rang, à la fin du rang 

coupez le fil. 

Sécurisez. 

 

Placez l'endroit des deux faces de la 

tunique l'un contre l'autre, épinglez les 

coutures d'épaules et assemblez les. 

 

Col  
 

Rang 1 : En tenant l'endroit de la tunique 

face à vous, joignez le fil mohair avec 1 

mc dans la maille juste avant la couture de 

l'épaule droite, 1 ml, 1 ms dans la même 

maille, répartissez 47 ms le long de 

l'encolure, 2 ml, tournez. 

 

Rang 2 : 1 demi br dans chaque maille 

jusqu'au bout du rang, 2 ml, tournez. 

 

Répétez le rang 2, 8 fois. 

A la fin du rang 10, coupez le fil. 

Sécurisez. 

  

Manche droite 
 

Posez l'ouvrage à plat avec l'endroit face à 

vous et les pointes du col vers le haut, 

joignez le fil mohair avec 1 mc dans la 

maille marquée du côté droit (dos de la 

tunique). 

 

Rang 1 : 2 ml, 1 demi br dans la même 

maille, 1 demi br dans chaque espace entre 

la dernière et l'avant dernière demi br de 

chaque rang jusqu'au marqueur suivant, 2 

ml, tournez. 

 

Rangs 2-15 : 1 demi br dans chaque maille 

jusqu'au bout du rang. 

 

A la fin du rang 15, coupez le fil. 

Sécurisez. 

 

Répétez de la même manière pour l'autre 

manche. 

 

Assemblage  
 

Retournez la tunique endroit contre endroit 

et assemblez les coutures de dessous des 

manches* et des côtés en laissant des 

fentes de 16 cm de chaque côté. 

 

* Particularité de la couture de dessous 

des manches  
 

Assemblez le dessous des manches sur 

l'envers de l'ouvrage jusqu'à environ 8 cm 

du bord externe, et ensuite sur l'endroit de 

l'ouvrage sur le reste de la longueur, cette 

méthode d'assemblage permet à  la couture 

de ne pas être apparente lorsque le bord de 

la manche sera replié. 

 

 

Bordure des manches  

 

Note  

 
Travaillez la bordure souplement pour ne 

pas resserrer le bord de la manche. 
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Placez l'ouvrage sur l'envers,  

 

Rang 1 : avec le crochet N° 3,5 joignez le 

fil uni avec 1 mc dans la 1
ère

 maille à 

gauche de la couture, 1 ml, 1 ms dans la 

même maille ainsi que dans chaque maille 

jusqu'au bout du tour, joignez avec 1 mc 

dans la 1
ère

 maille. 

 

Rang 2 : 1 maille écrevisse (voir tutoriel), 

dans chaque maille jusqu'au bout du tour, 

joignez avec 1 mc dans la 1
ère

 maille. 

 

Coupez le fil. 

Sécurisez. 

 

Bordure du col 
 

Placez  l'endroit de l'ouvrage face à vous 

avec les pointes du col à votre gauche. 

 

Avec le crochet N° 3,5 joignez le fil uni 

avec 1 mc dans la 1
ère

 maille du bord du 

col juste avant la couture d'épaule.  

 

Rang 1 : 1 ml, 1 ms dans la même maille, 

1 ms dans chaque espace entre la dernière 

et l'avant dernière demi bride de chaque 

rang du bord court du col jusqu'à l'angle 

externe (pointe), 3 ms dans la maille 

d'angle, 1 ms dans chaque maille jusqu'à 

l'angle suivant (2
ème

 pointe), 3 ms dans la 

maille d'angle, 1 ms dans chaque espace 

entre la dernière et l'avant dernière demi 

bride de chaque rang du bord court du col, 

joindre avec 1 mc dans la 1
ère

 maille*. 

 

* la jointure va créer un petit espace dans 

le prolongement de la couture d'épaule, il 

suffira de le refermer lors du processus de 

dissimulation des brins de fils libres. 

 

Rang 2 : répétez le rang 2 de la bordure 

des manches. 

 

Bordure du bas et des fentes des côtés  
 

Placez l'endroit de l'ouvrage face à vous, 

avec le crochet N° 5 joignez le fil chiné 

dans une maille du haut de la fente sur la 

bordure du dos, 1 ml,  1 ms dans la même 

maille,  1 ms entre la dernière et l'avant 

dernière demi bride  de chaque rang de la 

bordure du dos jusqu'à l'angle, 3 ms dans la 

maille d'angle, 1 ms dans chaque maille du 

1
er

 rang du devant jusqu'à l'angle suivant, 3 

ms dans la maille d'angle, 1 ms entre la 

dernière et l'avant dernière demi bride de 

chaque rang de la bordure du dos jusqu'en 

haut de la fente, 1 ms en piquant dans la 

couture de côté, 1 ms entre la dernière et 

l'avant dernière demi bride de chaque rang 

de la bordure du devant jusqu'à l'angle, 3 

ms dans la maille d'angle, 1 ms dans 

chaque maille du dos jusqu'à l'angle, 3 ms 

dans la maille d'angle, 1 ms entre la 

dernière et l'avant dernière demi bride de 

chaque rang de la bordure du dos jusqu'en 

haut de la fente, 1 ms en piquant dans la 

couture de côté, joindre avec 1 mc dans la 

1
ère

 maille. 

 

Coupez le fil. 

Sécurisez.  

 

Dissimulez les brins de fils libres. 

Fixez le bouton sur une des pointes du col 

selon que vous préférez qu'il soit à gauche 

ou à droite. 

Repliez le bord des manches de manière à 

obtenir un revers et fixez le au niveau de la 

couture du dessous des manches. 

 


