
ECHARPE SPIRALE 
Cette écharpe est réalisée sur le principe de l'hyperbole. Elle est très facile à effectuer, elle 

requiert néanmoins un peu de patience à cause des augmentations de mailles nécessaires 

pour créer cet effet "spirale". Les fils utilisés sont de textures différentes dans le même 

coloris, un fil chiné au centre, du mohair, et du fil métallisé souple pour la bordure. 

 

Par Christine RUSZKOWSKI 
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Fournitures   
 

� Laines de textures différentes (vous 

pouvez utiliser des restes de laines) : 

     - A (fil de la base) = 150 m. 

- B (fil central) = 300 m. 

- C (fil du pourtour) = 156 m. 

 

� Un crochet N° 3 ,75 

� Une aiguille à laine 

 

Abréviations  
 

ml = maille en l'air 

ms = maille serrée 

mc = maille coulée 

demi br = demi bride 

 

Instructions  

 
Avec le fil A, réaliser 125 ml, 

 

Tour 1 : 7 br dans la 4
ème

 maille vers la 

gauche, à partir du crochet, 1 br dans 

chaque maille jusqu’à l’avant dernière 

maille, c'est-à-dire 1 br dans chacune des 

118 mailles suivantes, 7 br dans la dernière 

maille. 

En travaillant sur le côté opposé de la 

chaînette, 1 br dans chacune des 118 

mailles suivantes, joindre avec 1 mc dans 

la 1
ère

 br. 

 

Coupez le fil. 

Sécurisez. 

 

 

Joindre le fil B avec 1 mc dans la maille 

juste après la jointure du tour 1, 

 

Tour 2 : 3 ml, 3 br dans la même maille, 4 

br dans chacune des 6 mailles suivantes, 3 

br dans chacune des 118 mailles suivantes, 

4 br dans chacune des 7 mailles suivantes, 

3 br dans chacune des 118 mailles 

suivantes, joindre avec 1 mc dans la 1
ère

 

maille. 

 

Tour 3 : 3 ml, 2 br dans la même maille, 

3z br dans chaque maille jusqu’au bout du 

tour, joindre avec 1 mc dans la 1
ère

 maille. 

 

Tour 4 : 3 ml, 1 br dans chaque maille 

jusqu’au bout du tour, joindre avec 1 mc 

dans la 1
ère

 maille. 

 

Coupez le fil. 

Sécurisez. 
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Joindre le fil C avec une mc dans la maille 

juste avant la jointure du tour 4,  

 

Tour 5 (travaillez en souplesse) : 1 ms 

dans la même maille, 1 ms dans chaque 

maille jusqu’au bout du tour, joindre avec 

1 mc dans la 1
ère

 maille. 

 

Coupez le fil. 

Sécurisez. 

 

Dissimulez les brins libres avec une 

aiguille à laine. 

 


