
HARMONIE  NATURELLE. 
De la fibre de bambou, quelques perles en bois, des noyaux, et un crochet pour mettre le tout 

en forme. 

Voici un long sautoir aux couleurs chaudes à enrouler nonchalamment autour du cou. 

 

Par Christine RUSZKOWSKI 
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Fournitures  

 

� 1 pelote de fil de bambou ou de coton 

couleur chocolat. 

� 8 perles noyaux de 12-15 mm. 

� 50 perles rondes en bois couleur chocolat 

de 10 mm. 

� 6 perles de forme allongée en bois couleur 

clair de 20 mm. 

� 10 perles rondes en bois (ou bambou) peint 

de 12 mm. 

� Un crochet N° 2,5. 

� Un crochet de dentelière N° 1,25 (ou N° 

approprié au trou des perles). 

� Une aiguille à laine fine. 

� Un tube de colle à bijoux (boutiques de 

loisirs créatifs) 

Dimensions 

 

Longueur totale 2,03 m. 

 

Abréviations  

 

ml = maille en l'air 

 

Note 

 

La liste des perles est à titre indicatif, vous 

pouvez composer votre sautoir avec les 

matériaux de votre choix. 

 

Les perles sont intégrées au cours de 

l'ouvrage à l'aide d'un crochet de dentelière 

(technique présentée sur Crochet Gazette).  

 

 

 

 

Instructions  

 

Réalisez une boucle de départ, 1 ml, 1 perle 

noyau, 4 perles chocolat les unes à la suite 

des autres, 12 ml, 1 perle chocolat, 3 ml, 1 

perle en bois peint, 3 ml, 1 perle chocolat, 6 

ml, 1 perle en bois peint, 6 ml, 1 perle 

chocolat, 3 ml, 1 perle en bois allongée, 3 

ml, 1 perle chocolat, 3 ml, 1 perle noyau, 6 

ml, 1 perle chocolat, 3 ml, 1 perle en bois 

peint, 3 ml, 1 perle chocolat, 6 ml, 1 perle 

en bois allongée, 6 ml, 1 perle chocolat, 3 

ml, 1 perle noyau, 3 ml, 1 perle chocolat, 6 

ml, 1 perle en bois peint, 6 ml, 1 perle 

chocolat, 3 ml, 1 perle en bois allongée, 3 

ml, 1 perle chocolat, 3 ml, 1 perle noyau, 6 

ml, 1 perle chocolat, 3 ml, 1 perle en bois 
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peint, 3 ml, 1 perle chocolat, 12 ml, *(1 

perle chocolat, 3ml, 1 perle chocolat, 3 ml, 

1 perle chocolat, 12 ml), répétez la 

séquence à partir de * 5 fois, 1 perle 

chocolat, 3 ml, 1 perle en bois peint, 3 ml, 1 

perle chocolat, 6 ml, 1 perle noyau, 3 ml, 1 

perle chocolat, 3 ml, 1 perle en bois 

allongée, 3 ml, 1 perle chocolat, 6 ml, 1 

perle en bois peint, 6 ml, 1 perle chocolat, 3 

ml, 1 perle noyau, 3 ml, 1 perle chocolat, 6 

ml, 1 perle en bois allongée, 6 ml, 1 perle 

chocolat, 3 ml, 1 perle en bois peint, 3 ml, 1 

perle chocolat, 6 ml, 1 perle noyau, 3 ml, 1 

perle chocolat, 3 ml, 1 perle en bois 

allongée, 3 ml, 1 perle chocolat, 6 ml, 1 

perle en bois peint, 6 ml, 1 perle chocolat, 3 

ml, 1 perle en bois peint, 3 ml, 1 perle 

chocolat, 12 ml, 4 perles chocolat les unes à 

la suite des autres, 1 perle noyau. 

 

Coupez le fil en laissant une vingtaine de 

centimètres. 

Sécurisez.  

 

Enfilez le brin de fil de début d'ouvrage sur 

une aiguille fine et passez le à travers la 

perle noyau, coupez le fil entre la perle 

noyau et la perle chocolat en laissant 

quelques millimètres. 

Procédez de manière identique pour le fil de 

fin d'ouvrage. 

 

Fixez les quelques millimètres de fil entre 

les deux dernières perles de chaque 

extrémité avec une pointe de colle à bijou. 

 

Laissez sécher. 

 

 

 

 

 

 

 

 


